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Lutte ala pauvrete et a I'exclusion soclale

Centraide s'attaque aux préjugés

LOUIS TREMBLAY
[trem biay@lequotldien.com

CHICOUTIMI - Le pauvre est

* un peu criminel, Le pauvre pro-
, fite dusgysteme. Lie pauvre ache-
" tedes billets de loterie. Le pau-

vre achéte de P'alcool. Le pauvre

: &'occupe mal de ses enfants. Le

. pauvre gére mal son budget. Le

© pauvre passe son temps & abu-
© ger du systeme. Tout est gratuit
- pour le pauvre. On ne demande
' pas au pauvre son avis, car il n'a

* les personnes vivant en gitua-

- gous Jimpulsion de Centraide .

pas ce qu'il-faut pour en formu-
ler un qui a du sens...

Malgré les dispogitions préci- -

ses de la Loi contre la lutte & la
pauvreté et I'exclusion sociale,
rien n'a encore été fait pour

. combattre les préjugés-véhi-

culés dans notre société contre

tion de pauvreté, Centraide,

. Québec et Chaudisres-Appala-
i ches, prend le taureau par les

cornes et g'attaquera a cette
litanie de préjugés qui font les
choux gras de la radio poubelle
ot mé&me de certains forums de
discussions de grands médias
pourtant considérés comme
huaneds et respectueux envers

les différents groupes de la
société en publiant un docu-
ment de débat public sur cette
dimension névralgiqué de la
lutte & la pauvreté,

Dans le cadre du premier
diner-eonférence de son histoire,
tenu mereredi dernier, Centrai-
de Saguenay-Lac-Saint-Jean a
donné un avant-golt de ce que
sera cette publication impor-
tante qui permettra de lancer
le débat sur la place publique
de la nécessité pour 'Etat et les
citoyens de s’engager dans la
lutte aux préjugés sur la pau-
vreté et surtout les préjugés
sur les pauvres. L'organisme

avait invité pour la circonstance.

le travailleur communautaire
Mare De Koninck qui a travaillé
#'la préparation de ce decument

et qui admet qu'il n'est pas faci-
le de se lancer dans cette lutte

contre les préjugés. «I1 est
important de nommer les cho-
ses», dit-il tout en assurant les
convives que la grande majorité
des préjugés véhiculés contré
les pauvres sont faux et qu'il est

possible de le démontrer.

11 a raconté que dans le cadre
des activités pour soutenir la

rédaction dudocument, on a pro- :

Marie- Kar!yne Laflamme, Martm Saint-Pierre, Marc De Konim:k et Pietre Méllvier veulent s aitaquer aux préjapés
conire les pauvres.

posé aux participants d’un focus
groupe de faire un budget en se

plagant dans tine situation de

mere monoparentale qui répond
& certains crltéres de laide
sociale et qui dispose d'un bud-
get X pour-soutenir sa famille.

! Le résultat a été partlcuhére-'-
" ment révélateur | puisqu’aucun
. participant n’a réussi 4 boucler

la fin du mois & partir du mon-
tant que le gouvernement leur
accordait en guige de prestatlon
d'aide soc1a1e

‘En ce qui concerne la participa-
tion des personnes en situation

- de pauvreté & la vie communau-

talre, le conférencier a signalé
qu'encore 14, on seﬁg%c)mpe roya-
lement Iorsque Polsexelnt auto-
matiquement ces gens. Il cite
en exemple les nombreux orga-

nismes communautaires qui-
- constituent dans bien des cas

le dernier filet social dans les
communautés qui sont animées
et qui comptent sur de nombreu-

ges personnes démunies pour

réaliser leurs activités.

Le pire, a repris le conféren- -
cier, est leffet de eette accumu-

lation de préjugés sur les panu-

-vres. Des études ont démontré
que la répétition 3 outranee des -
préjugés parviennent a faire

croire 3 ceux et celles qui vivent

dans eette situation qu'elles sont .
- vraiment comme on tente 3 tort

de les décrire.

. Les médias n'aident pas néces-
sairement dans cette lutte aux
préjugés. Mare De Konink a
rappelé une misgion produite
par un poste de radio poubelle
de Québec ofi animateur propo-
sait tout simplement de retirer
le droit de vote aux pauvres. Il

bagait son raisonnement sur le,

{Photo Michel Tif'emhlay)

fait que les pauvres étaient «une
bande de BS qui n’apportait rien
& la société »,

«B8i le méme animateur avait
proposé de retirer le droit de
vote & un autre groupe ethni-
que, on aux femmes, il n'aurait
plus gon émigsion au;;ourd’hul.
Parce que ce sont les pau-
vres, on se permet de dite ce
genre de chose, T4 touJours
son émission et n'a Te¢u quun -
bléme du-Conseil de presse du

Québee qui n’a pas nécessaire-

ment été repris par les autres
médias », insigte le travailleur
communautaire.

Dans cette orientation, Marc

'De Koninck consideére pratique-

ment la-lutte aux préjugés tout
aussi importante que la lutte &
la pauvreté, Dans son esprit, «la
lutte & la pauvreté s'arréte 13 olt
commencent nos préjugés »,




| Appel de proposﬂ:lons

Lebel appuie Ia cause des femmes |

ISABELLF. TREMBLAY.
|tremblay@|equotld|en.com

"ROBERVAL - Le député de
Roberval-Lac-Saint-Jean appor-
te son appui aux femmes vivant

“dans les collectivités rurales
et éloignées ainsi que dans les
petits eentres urbains,

Denis Lebel lance donc 'un_
appel de propositions en vue du

financement de projets portant
sur des enjeux liés & la violence et
3 ]a séeurité éeonomique de ces
personnes, « Elles doivent com-

poser avec des difficultés partlu
culiéres pour se mettre 3 abride
1a violence et aceéder 2 la sécu-
rité économique », a déclaré le
député-ministre.

« Notre gouvernement tient &
soutenir des projets communau-
taires qui améliorent la vie des
femmes et des filles au Canada »,
a déclaré la ministre de la Condi-
tion féminine Rona Ambrose. .

Les demandes de financement
doivent étre soumises 4 Condi-
tion féminine Canada au titre du

Programme de promotion de la -

fernme et lorgamsme a.cceptera

les demandes qui répondent au

présent appel de propositions °

jusqu'au 4 novembre prochain.
Rappelons que le gouverne-

ment du Canada. s'est engagé

3 investir dans des projets qui

-renforcent les familles et les col~

Jectivités eanadiennes, Le finan-
cement qui a 6té octroyé par 'en-

tremige de Condition féminine

Canada seulement, & des projets
communautajres a presque dou-
blé depuis 2006-2007, passant de
10,8 millions 2 19 millions .0
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La pauvreté est toujours présente dans la
région méme que les familles et personnes
touchées vivent de plus grosses d]fﬁcultes
financidres que par le passé.

Le président du Conseil central du Sagnenay-
Lac-SaintJean de Ia Société St-Vincent de Paul,
Bertrand Cloutier, explique la situation.

«1l 'y a pas plus de gens pauvres, mais ceux
qui le sont le sont davantage. Les gens
genfoncent dans la - pauvreté, Avec le
ralentissement économique dans le domaine
forestier notamment, plusieurs ont perdu leur
emplot, Tls se retrouvent sur 'assurance-chémage
et parfois sur I'aide social.»

M. Cloutier observe aussi que les méres de

famille font de plus en plus partie de leur 3§

clientele.

Les 400 membres de la Société St-Vincent de
Paul veulent continuer d'agir aupres de ces
personnes; c'est pour cctte raison. qu'ils
organisent encore cette année une guignolée,
Les bénévoles répartis dans 50 équipes dans toute
la région frapperont & votre porte le 4 décembre
prochain pour veus inviter.3 changer cette
situation. Les dons ainsi que les  denrées

alimentaires non périssables seront dlstrlbues aux &8

familles en difficulté.

Les commergants auront quant 2 eux 1'1 visite
des bénévoles du 21 novemnbre au 3 décembre.

Un tmontant de 390 000% a été récolté I'annge
dernigre, Cette année on souhalte atteindre
400 000%.

Pour les gens intéressés A obtenir des pamers
de provisions, il est possible de rejoindre Sylvie
Bolduc au 418 669-1093 jusqu’au 5 décembre,

La Société St-Vincent de Paul compte sur
plusieurs partenaires dans la région. dont

Moisson Saguenay-Lac-Saint-Jean, la-Marmite
fumante, Coderr, les Chevqhers de Colomb et
le Club les Lions.

Rappelons que les bénévoles de la Société St

sontde

Vincent “de’ Paul rencontrent de fagon
‘personnalisée les demandeurs, les écoutent, leur
font connattre les ressources du milieu et leur
apportent un soutien matériel en nourriture,
meubles ou vétements, Un plan spécial nommé
«Bonne mine» existe au bénéfice des enf'mts
affectés par la pauvreté,

Pour tous les détails de ces événements et
pour d'autres nouvelles, visitez 1éguliérement le
www.lelacstiean.com ou inscrivez-vous 3 notre
envei quotidien.
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Probléeme grandlssant de recrutement

ANNE—MARIE GRAVEL ' a connu une hausse au cours de éte foreés de laisser de cote les de punaises. On ne peut pas se loppement de ces para.mtes »
amgravel@lequottdien com . Ia dernidre année. « Nous avons matelas en raison deg problémes permettrede contribuer au déve- conclut 1 N N =

' CHICOUTIMI Augmenta-
tion de la demande et baisse du
nombre de bénévoles. La Société
Saint-Vincent de Paul est aux
prises avec un probleme de
recrutement afin de pourvoir
aux besoins des familles de la

“région.

Le Conseil central du Sague-
nay-Lac-Saint-Jean de la Société .
Saint-Vincent de Paul a publié
gon rapport annuel 2010. Un
constat s'impose, le nombre de
familles dang le besoin ne cesse
de croftre, mais les gens dispo-
sés & leur venir en aide se font de
plus en plus rares.

§ Méme sile nombrede

! bénévolesa diminué, les

& heures de bénévolat ont connu
| une hausse, passant de 54 701
1 en2009257333en2010.

. En 2010, 6330 familles ont recu

Taide de 1’orgamsme compara-

tivement & 6218 Pannée précé-
‘dente. Le nombre de membres

actifs est quant & lui passé de 437
en 2009 3 400 en 2010.

Ernesto Sanchez Cortés, pré--
sident du Conseil central de 1a
région, ne cache pas sa préoccu-
‘pation pour le recrutement.

«L’4ge moyen de nos mem-
bres augmente chaque année.
Inévitablement, nous avens dit
composer avec quelques déces.
C'est une réalité qui pose des
défis de recrutement. Mais je
erois que tous leg orgamsmes
sont aux prises avec le méme
probleme »

Méme si le nombre de bénévoles
a diminué, les heures de bénévo-
lat ont connu une hausse, pas-

. sant de 54701 en 20093 57333 en
2010. Bien que moins nombreux,
les bénévoles ont aussi effectué

. 718 visites de plus qu'en 2009.

" «&ion tient compte delu baisse
‘des effectifs et de la hausse du

- hombre de visites, on comprend

' que Pimplication’ des bénévoles a

été encore plug marquee » sonh—

: gneleprésident. - ©

- En 2010, Por rgamsmeatravaﬂle

- afm de trouver des solutions.

Lappui des étudiants en Artet -
technologie des médias du Cégep
de Jonquigre a notamment &té
sollicité.

«Les étudiants ont étéinvitésa
mettre sur pied des projets publi-
citaires dans le cadre d*un cours.
Ca nous a permis de bénéficier
de propositions pour la radio, la
télévision et leg journaux. Nous
avons pu sénsibiliser les jeunes
do méme coup. »

Mais le président est conscient

-que beaucoup de travail reste a-
iaire. ‘

11 souligne egalement que la
proportion des dons inutilisables

T PROGHES dinonctie) LE P MAL 2011
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Centra.lde veut gattaquer aux
pré,]uges envers la pauvreté...
Cest ce que nous lisions dans
Pédition du Progrés-Dimanche

du 20 novembre derniér. Loge.

m’entraide tlent a.féliciter

cette initiative et du méme
coup, partager une parcelle
de sa réflexion sur ce sujet....
. Une des manieres qui pour-:
[ralt alder a faire mourir les

la pauvrete
alors ce serait

garder avec les yeux du coeur

de décﬁuvrlr des personnes
« humaines », qui ont, du poten-
tiel, des ‘compétences, -des

dipldmes, bref, des choses 4"
nous apprendre si ce n'est gue”:
le courage qu’elles ont pour

affronter leurs conditions éco-

nomlques extrémes Jour apres -
B _]OUI‘

année'aprés annee

tent pour donner nalssanc_ ;

des logements sociaux.. ’
“Au fond, qu'une personne soit,

appa.uvrle ot riche économique- -

ment, ne devrions-nous pas 'ae-
--cuellhr non pas en fonction de
_s0n «avoir» mais en tant qu'atie
-humain 7 Clest-en regardant

tﬂute.personne avec les yeux'
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MAR[E ALLARD
LaPresse

que les autres de faire de 1’
bonpoint, C’est I'inguiétante

de Vingéeurité alimentaire
- & la maison, au Québec. Clest
" sirtout vrai chez les filles, qui
ont eing fois plus de risques
de dépasser leur poids santé
dans les familles qui manquent
d’argent pour bien s'alimen-
ter, selon une étude qui vient
de paraltre dans BMC Public
- Health.
~ «C’est un peu contre-intuitif,
a dit & La Presse Lise Dubois,
- auteure prineipale de T'étudé
: et professeure & la faculté de
‘médecine de T'Université d’0t-

‘tawa. On se dit que les gens qui.

Trois fois plus suéeepfibles

réalité des enfants qui vivent

wont pas de nourriture tous les
jours devraient &tre plus min-

ces. Mais on s'apercoit que le
type d'aliments que les gens
trés pauvres mangent leur
donne plutdt des problémes
d’obésité. Ce sont des aliments
trés caloriques, gui n'ont pas
beaucoup de vitamines et de
minéraixs. »

Prés de 1200 enfants qué-
bécois de 10 ans ont été pesés
et mesurés dans le cadre de
Pétude, faite en collaboration
avee VInstitut de la statistique
du Québec. Leurs méres ont

“répondu & des questionnaires
~ sur Uinsécurité alimentaire.

Ces données ont été comparées
2 d'autres obtenues anpres de
1700 enfants de 10 et 11 ans én
Jamaique, par la University of

~the West Indies.

Les résultais ne sont pas
2 notre avantage: 26 % des
enfants du Québec font de lem-
bonpoint ou sont obéses contre
11% des Jamajicains. Ces taux
«démontrent clairement que

T’obésité est un probléme de

santé critique dans les deux
pays», notent les chercheurs,.

Mais «en Jamaique, qui est un
-pays & développement rapide, -

on voit que ce sont les person-
nes plus riches qui mangent
plus et qui sont plus obéses, a
indiqué MmeDubois. On aime-
rait qu’ils n’en viennent pas

& avoir les mé&mes problémes
d’obésité que nous, parce que

cest un fardeay assez élevé. »

Peude fruits et légumes .
Plusieurs données sont peu

relulsantes plus de 30% des

La pauvreté est un facteur d’obésité

Lerisque est cing fois plus élevé chez les filles

Les enfants qui vivent de I’insécuriié alimentaire 2 la maison, au Québec,
sont trois fois plus susceptibles que Tes autres de faire de 'embonpaint.

. €’est surtout vrai chez 1es filles.

enfants mangent des péitisse-

' ries au moins uneé fois par jout,

tant au Québec que dans I'ile
des Antilles. Prés d'un tiers des
Québécois (et 42% des Jamai-
cains) consomment moins d’un
fruit par jour, Environ27 % des
Québécois congomment moins
d'un légume par jour (incluant
la pomme de terre), contre
59 % de Jamaicains {excluant la

. pomme de terre).

Tous. bougent peu. La majo-
rité des enfants jamaieains font
«peu ou pas» d'activité phy-
sigue, alors que 68 % de leurs
congénares québécois en font
«autant, moins ou beaucoup
moins» que les autres enfants,

63 % la probabilité de souffrir
d’embonpoint ou d’étre obése
chez les enfants du Québecs,
precrsent les chercheurs. -

Donner le goﬁt du sport aux
filles

Mais pourqu(n les fﬂles du
Québec sont-elles plus _t.ouchée&

_que les garcons, sur qui le fait

d’&tre issu d’'une famille vivant

de Vinséeurité alimentaire n'a
pas d'impact ? « Les garcons ont
probablement un nivean d’ae-

tivité physigue plus élevé», a

avancé M= Dubois, aussi cher-

(Archives)

cheuse 4 'Institut de recherche

sur la santé des populations.

Leur puberté arrive moins
vite, a-t-elle ajouté. Et ils sont
miins influeneés que les filles

par leurs méres, parfois elles-

mémes obéses.

i 26 % des enfants duQuébec
| font de 'embonpoint ou sont

! obésescontre11% des Jamai-
§ cains. Mais en Jamaique, on

| voit que.ce sont les personnes

¢ plusriches qui mangent plus

- et qui sont plus obéses.

de I'avis parental. «De plus, la-
-monoparentalité augmente de

«(Yest important de se pré-

occuper de ee que nos enfants

mangent et:de porter une
attention particuliere aux
filles & la préadolescence, a
recommandé MmeDubois. 11
faut aussi les approcher pour
quelles fassent plus d'activité
physique. »-Au lieu de n'offrir
que du football ou du soceer,
les éeoles devraient également
organiser des cours de danse.
« 1] faut offrir des activités qui
vont plaire aux filles», a conclu
la cherchense. O

¥
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" Charest doit. changer son fusil
- épanle et arréter de proner
Je- vetour & Yéquilibre. -bud-

-les programmes SOCIAUX, sur-

le _Saguenay—Lac—-Saint—Jean,
encore stigmatisée par la crise.
- forestigre. o '

“C’est le message guont lancé
hier matin, devant les bureaux
du ministre Serge Simard 3

" 1a Coalition régionale, qui
regroupent des syndicats, des

féministes, étudiants, popu-

démarche constitue une pre-
misre étape de mobilisation en
vue dune manifestation natio-

3 Montréal. Le budget sera

,1’AsSemb1éenationale.' R
L’Alliatice sociale et la Coa-

dre Véquilibre budgétaire pour

2013-2014 se traduisent par des

~ coupures dans les services de

~soutien ¥ YemploL

‘trainer des coupes dans les
services offerts & la popuia-

gétaire pour 2013-2014. Cet
objectif fait peser une menace.
-pour les services publics et -

tout dans une région comme .

La'Baie, PAlliance sociale et .

organismes communautaires, .

laires et écologistes. Cette -

" nale qui aura lieu le 12 mars .
" quant & lui déposé e 17 mars a

lition régionale craignent sur-.
tout que les efforts pour attein- -

santé et d'éducation publics de
qualité et accessibles et dans le

«L’approche actuelle du
‘ministre des Finances Ray-
. mend Bachand ne-peut quwen=

R . L DT ) .
Y’Alliance sociale ei la coalition régionale; qm-regru'upenl-des_syndicats,

des organismes communautaires, féministes, étudiants, populaires.el éco-
lugi;tes,’_bnlmaqifesté hier devaniles bureaux du minisiré Serge Simard. -

tion, un reeul qui est inaccep-

table. Les services publics et
les programmes gociaux sont.
essentiels au développement

“du Saguenay-L ac-Saint-Jean.

Ils. constituent des remparts

- contre la pauvreté et Yexelia-
sion sociale et favorisent tant
~Yégalité entre hommes et fem--

mes gque Tégalité réelle entre

les individus. 1ls doivent abso-"

lument tre préserves et amé-

Horés», affirme Julie Scheinck:

de Récif 02, ,
Les organisations régiona-

Jes souhaitent également que

le gouvernement recule sur

- plusieurs mesures déja annon-

tées, comme la-taxe -santé de
200§ et la havisse des frais de
seolarité. Elles font valoir que
ces mesures sont régressives

(Fﬁbfojmnnt Lévesque) -

at affectent p_‘h‘ls: particulie-

rement les gens de la ‘clagse
~moyenne et Jes plus pauvres.
- Syndicats et organismes.com-

munautaires demandent éga-
lement que le gouvernement

- développe urie économie res-
“pectueuse des communautés

locales et régionales, de Ven-

~yironnement; et qui valorise

le savoir-faire québéeois et-de -
gesrégions. - . 7 ) :
« Lie prochain budget du Qué-

. bec doit marquer un change-

ment de cap. Nous allons done
multiplier nos efforts de, mobi-
lisation at cours des prochai-
nes semaines », a conclu le pré- .
sident du Conseil central des’

_gyndicats nationaux du Sague-

pay-Lac-Saint-Jean, Engel--

‘bert Cottenoir. 3

" L GUOTIDIEN - LE MARD1S MARSZ0IE :



Actualités

Lac-Saint-Jean- Est

Un.peu plus de 30 personnes étaient réunies alm de dnnner Ieur upmiun sur .

les serviges uﬁerls par le CSSS de Lac Saint Jean—Est

‘ " (Photo Marc Sl:-Hi_Ialre)

MARC ST- HILAIRE .
_ ms_t htlaire@lequotldlenlcqm

HEBERTVILLE-STATION
-— Un peu plus de 30 personnes

-4

B el

]

ont répondu a l'invitation du
Centre de santé et de servicos
sociaux de Lac-Saint-Jean-Fst,

. hiersoir, é.Hébertvﬂle Statmn.

Cette premigre de trois ren-

_contres conséeutives avait pour
- -objectif de connaftre Vopinion
- de la population sur les services
offerts par l’étabhssement sur
- gon territoire.

Pour le directeur général du

- CS88, Camil Dion, il s ‘agissait
egalement d’'une oceagion pour

présenter son organisation ot
entendre les suggesmons des

- usagers. .
Entre autres commentalres
1é maire de 1a localité- hotes-_
se, Réal Coté, a demandé au
: dlrecteur dans quelle mesure -

le CSSS pouvait contribuer 2
la mise en place d'un nouveau
foyer pour personnes dgées i
Hebertvﬂle Station, Rappelons
qu’en aoft dernier, la localité
a di composer avec la ferme-
ture définitive de la résidence
Patrick Trottier, qui n’arri-

vait plus & assumer ses frajs -

opérationnels.
. Bien que sefisible 4 la deman-

de du maire C6t4, le directeur
du CSSSa précisé que la seule -
" option serait Paménagement
d’un eentre qui regrouperait
une ressource intermédiaire

(RI} et une résidence de type

“privée sous un méme toit, Or,
4 ’heure actuelle le CSSS de

Lac-Saint- Jean-]]st ne dlspose -
‘@'aucune place supplémentalre

en RIL
« Actuellement, nous avons
atteint notre plafond. Tout

‘dépend des autorisations de

IAgence régionale, mais. peut-

étre dans deux ou trois ang »,
“a-t-il confié. .
Egalement présente, la divee-

trice des soins 1nf1rm1ers,

‘Caroline Guay, a ajouté que la

municipalité pouvait elle augsi

“apporter son soutien dans I'éla-

horation d'un tel projet.

« Souvent, dansg les derniers
développements de résiderices,
nous avons assisté & une prige

‘en charge des municipalités. I1

existe plusieurs programmes
qui sont accessibles lorsque le
municipal 8'implique », a- -t-elle
mis e relief.

L’1mplantat10n d'un eventuel
centre de jour pour les ainés
vivant dans le secteur sud de
la MRC. a aussi été abordée au
cours de la soirée. Selon Camil
Dion, ce dossier fera partie

- deg. prmrltés dans le procham
plan de développement, de son

organisation.

Uncitoyende Métabetchouan-

Lac-a-Ja-Croix a fait état d’une
interruption dactivités au point
de services du CLSCa Métabét-
chouan-Lae-a-la-Croix. Res-
ponsable de ce département,
le directeur adjoint du CSSS,
Bernard Cété, a expliqué que
les vacances estlvales avaient
provoqué cet événement ponc-
tuel et gue, dans la mesure du

“possible, le CSSS fera tout en

Le directeur général du CSSS de
Lac-Saint-Jean-Est, Camil Dion, a
- accueilli avec enthousiasme les
suggestions transmises par les
personnes présentes, hier soir, a
Héherlullle Stafion.

- (Photo Mare St-HIIaIre)

SOM. pouvmr pour qtie pareﬂle
situation ne se repéte pas cha-
que année. '
« Unmoment donné, c’est mal-
heureux; mais il faut cependant
prendre ce genre de décision »,
a-t-il déclare,
Enfin, Camil Dion a annoncé

quele site internet du C88S8de - .

Lac-Saint-Jean-Est subira urne

‘mise & jour majeure d'ici juillet

2011. Le futur portail sera plus
convivial et les services offerts
par 1’établissement, sur len-

: Semble de son terr1t01re seront

mleux presentés.
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A CEFUAlité S :"

H dro-erec halsse ses tari

Les grands consommateurs aé nergze sont ravzs les petzts aussz

HELENEBARIL
-La Presse

: rpour nos portefeuﬂles », & souri
. hier le porte-parole d’Umon, _ .
... des’ consommateurs Charles. ‘tantssurplus délectricité et de
. MONTREAL Pour la toute Tanguay.. -
premiére fois de leur vie,les Qué- Yest aussi: unepreuve selonhu
bécois auront. droit & :'une bais-- ’Hydro—Quebee peut réduire:-
'se de.leur facture d’8lectricité s colits et &tre plus efficace.
le. 1* avril prochain. La haissé 85 Hausses de tarifs ne sont
des tarifs de 0,4 % imposée p pas une fatalité », ajoute-t-il.
- la Régie de Pénergie ne laissera’ - Aprés avoir obtenn une hansse
 que quelques dollars dé plus par . de 0,4% Pan dernier, Hydro-Qué-
.année dans letrs poches maig.:#bec ayait proposé 3 la Régie de -~
" elle est quand meme trés b' nergie de maintenir ses tarifs  ¢ce
- accueillie. R _niveau actuel en 2011-2012,
C o« C est un baume symbohque-f  30€iété d’Fitat ne pouvait-pas

1er une hausse de tarus

industrielle.

réduire ses tarifs, ce qui aurait

ficacité énergétique. Quand le
prix baisse, les censommateprs

"ce argu n‘t <« Il sera;t m;us—

d'abonnés: dé soutenir un revenu
réquis plys éevé que nécessaire

- anxfins de prévenir une harisse

3 potentlelle all .cours des pro-
chaines annéess, ont statue Ies

| régissenrs: i
.. La baisse de tarif de 0 4%

©ogulg apphquera 3 partlr du 1= .
- avril signifie uhé économie: de-

- 7,50% sur la facture annnele
 dun un- client résidentiel typique,

et-denviron 5$ 'pou:r I{ ensemble .

=] DO _.‘!_... e

T ba1sse de la consomm on :

Hydro ne voulait surtout pas_

nui selon elle 2 ses efforts def-

- {e.pour la présente génération

; de la chentele d’Hydro Quebec
. M&me modeste, cette réduction

ait plaisir aux consommateurs

le: contexte oll on fait face & une

.reprlse économique difficile,
‘Eest tres bienvenu'», a commenté

T.iie Boulanger, porte-parole des
fonderies, alumineries et autres
randes enfreprises qui consom-

Sgra
ment 40% de toute 1’é1ectr1c1té

Québec.

‘ordonner une baisse des tarifs,

,f'pmsque les cotits d'Hydro- Qué-
“bée sont en baisse.
‘Aicanse de ses surplus, I—Iydro :
aplus besoin dacheter de Félee- -
trieité sur les marchés & prix-

levé, sauf pendant Phiver. Les
tamx Pntérét ont baissé depuis
I'an dernier et les cofits dexplm—

: 'tatmn ont baissé. ‘ _
- Méme si Hydro affirme avoir
fait tout ce qw’il fallait pour .
réduire ses cotits d’exploitation,.

. 1a Régie estime due ce TWest pas
suffisant. Elle Ini demande de -
_fa:re eneore plusd fforts et d'ob-

ndustriels d'électricité. «Dans

elon Ini, 1a Régie. de leriergle
'pouvalt faire autrement que.

des écononnes additionnel-

lesde 20,9 millionsen 2011, -
I—Iydro devra aussi réduire

davantage ses frais «corpora-

tifs», C'est-3-dire leg dépenses

qui ne sont pas directement lies
& la distribution d’électricité. Des
économies supplémentaires de 3
millions sont possibles, selon la
Régie. -

Méme si la facture totale
baissera pour tous les consom--

-mateurs d’électricité, la Régie
- veut g'assurer -que cette baisse
- n'engéuragera pas la surconsom-

mation d’électricité. La baisse
s’appﬁquera done seulement & la

: premlere tranche de consomma-

tion, qui répond aux besoms de
base.

* Enfin, 1a Régie suggére for-

tement & Hydro d’encourager

‘davantage la géothermie qul

pourrait soulager le résean élec—
trique 'hiver.
“Dans le méme but, la Regle

" demandé & Hydro de mettre 3

Te saldes pompes & chaleur pour
climat froid. Un projet-pilote

" devrail étre laqacé 4 cetie fin, 3



1= AcTuALITES

Les jeunes et les personnes agées plus
Bfric PALIN - 7 _ consommateurs, le Service budgétaire de Saint- la consommation, désire mettre en garde les

ReoacTIoNsTRELICIEN@TRANscoNTIveNTALCA  [¥€licien vous invite A garder T'eeil ouvertet avertil  consonumatéurs -contre. certaing intermédiaires
' ' ' Ein effet, organisme, qui offre différents services financiers pour T'élimination des dettes.

Mandi 15 mars, ¢’était la Journée internationale des.  dans le domaine du budget, de I'endettement et de Que ce soit un intermédiaire: financicr ou
L

S S

certaines compagnies de finance, ils peuvent entrer
en contact avec vous de différentes fagons afin
d’offrir du crédit ou des services financiers qui ne
seront pas toujours adéquats pour votre situation :
« Dans Ia réalité, lorsqu'une demande de prét est
€tudiée par une compagnie de finance, les critdres

dachmission sont plus souples. Clest pour cela

quune personne endetiée ou sans historique de
crédit estacceptée i ec type de crédit, sauf qu'un
jout, ¢a se paye ét avec de gros frais. 'intéréts »,
expliqueJosiane Lalancette, conseillere en finances
personnelles. au Service budgétaire. ‘de - Saiiit-
Felicien. Avant de'se tourner vers de tels services en
cas d'endettement ou autres problémes financiers,
consultez tout d’abord un expert objectif non relié
2 un-produit en*particulier qui fera’ Pévaluation

. complete de votre situation financi¥te ghituitemnent

ef vous conseillera des sohutions réalistes par rapport
 vos besoins. Des persormes dgéés entre autres s
sont faites avoit avec'du'crédit facile, v .

.« J'ai eu tois dossiers de faillites de persorines
Agées de.75 ang'et plus en'un ois. La prinéipale’
cause-est Fachat de Biens et de services sur la carte

.de crédit. Ts ‘ne savent pas “comment céla

fonctionne. Ils dépensent pour différerites choses et
ne sont phis capables de remibourser. Nous

- travaillons en collaboration avec Je Centrelocal des. .

services communautaires (CLSC) qui cominence
& nous référer des personmes prises avec ce
probléme. En complétant nos statistiques, nous
remarquons que les personies vulnérables sont les
persotmes 8gées et les jeunes de 20 4 30 ans. Et ce
ne sont pas nécessaitement des personnes 3 faible
revenu, Plusieurs personnes veulent s'en sortir en
tout cas », souligne-telle.

Fonps pE pEPaNNAGE DU SERVICE BUDGETAIRE

Le Service budgétaive peut offrir un soutien
financier par le biais 'un prét sans intérét. Cette
aide financiere seit principalementa payer pour des
besoins essenticls, certaing services comume les
factures d'électricité, ciible ou téléphonc et certaines
dépenses imprévues. Josiane Lalancette précise que
le prét ne peut payer le loyer, prét automobile ou de
dettes provenant de particuliers : « Le montant
alloué varie de 100 § jusqu’ un montant maximum
de 800 $. Une analyse financitre de la personne est
nécessaire. Un comité se charge de prendre Ja
décision finale. Les modalités de remboursement

- sont fixdes par 1a stitte ». mrdoies 1o meraeet T e
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